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INFORME DE ACTIVIDADES PARA MEJORAR LA
CONVIVENCIA EN LA COMUNIDAD UNIVERSITARIA 2022
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El indicador 5 "Porcentaje de cumplimiento del programa para mejorar
la convivencia en la comunidad universitaria de la UTHH" al cierre del
afio 2022 se han cumplido el 100 % de las actividades programadas en
el afo.

La programacion fue la siguiente:

Actividad Cumplimiento Evidencia
Taller de Cohesion 100% Listas de asistencia,
grupal planeacion y fotos
Aplicacion de la encuesta 100% Resultados presentados
Taller mi familia y los 100% Listas de asistencia,
valores planeacién y fotos
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Actividad 1.- Taller: Cohesion grupal Tutoria Orientada.

1. Evidencias: Listas de asistencia, planeacion y fotos.

Objetivo: Que el estudiante identifique habilidades que posee para favorecer
su proceso de adaptacién y sana convivencia escolar.

EVIDENCIA 1
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Actividad 2.- Taller: Cohesion grupal Tutoria Formativa.

Objetivo: Identificar estrategias y habitos de conducta que promueven la cohesion
grupal, para fortalecer la participacion en los ambientes de la estadia.

1. Evidencias:
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Actividad 3.- Se programo la aplicacion de encuesta de convivencia escolar
del 8 al 15 de julio 2022.

1. Evidencias: Memorandum enviado a los 10 PE.
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MEMORANDUM DA/182/2022

ASUNTO: APLICACION DE ENCUESTA

Huejutla de Reyes Hgo, a 04 de Julio de 2022

DIRECTORAS / ES DE CARRERA
PRESENTE

En seguimiento a los compromisos establecidos en el Consejo Técnico Escolar de
Educacion Superior, por este medio solicito a Usted muy atentamente su valioso apoyo
para que el alumnado de su Programa Educativo realice la encuesta que tiene la finalidad
de medir la convivencia escolar.

La encuesta estara publicada (del 08 al 15 de julio del afio en curso hasta las 24:00
horas, los estudiantes deberan entrar al link al hitp:/Encuestas.uthh.edu.mx. vy
responderan la encuesta de sana convivencia escolar.

Sin otro particular por el momento agradezco la atencién que sirva prestar al presente,
asimismo aprovecho la oportunidad de hacerle llegar un cordial saludo.

ATENTAMENTE
S AAN

M. en C. WANA GARCIA MORALES
DIRECTORA ACADEMICA

jPor ser siempre los mejores!

PARA SU CONOCIMIENTO:

Ce p. LC.F. Miro. Joel Heméndez Mendoza. Rector.
Archivo

OCCiemb

Actividad 4.- Presentacion de Resultados de la encuesta de sana convivencia
escolar.
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Actividad 5.- Mi familia y los valores.

SEP asricr e 3€ EDUCACION g
|
TUTDRIA DRIENTADA

3 E INTELMIENCIA EMDCITHAL
Zd e re a 2% da oofubre de 2022

OBEJETIWO: GENERAL: Lograr que &l slumnado conazea |as hshilidades necesarias con las que puedan desarmallar un buen nivel de intsligencis emacianal para que
les permita afrantar situsciones dificiles en las que =2 pueden ver invalucrades & lo large de su proceso scadémics, EAMILIAER, . de manera parsanal

TEMAZ DE3ARROLLD TIEMFO RECUR3038

Elinstructar o instructara dard ks bienverida a b sesidn, mostrands s achitud positiva & niciande can
I pregunta acerca de odma Se han sentida & o larga del cuainimesire haciendo una comparacian can
Su rendimiento académion del primer y sagundo parcial,

Be b pressntan al estudiantade cuales son s habilidades necesanas para desamollar la inbaligencia
amotienal y al mismo tempos identifiquen cuales son aguellas que feren y coma s Tevan a caba: Espacia fisico
Motlvachkin. Represants la voluntad de logna. 25 minuics 1 plumicn
Aufoconclencla. Capacidad para identificar s progias fortalezas, debilidades,
Auforreguiachon. Capacidad de cantrolar las smociones,

Empatla. Capacidad de poaerse en el lugar de la otra persona.

Hablidad social. Canductas que nos ayudan a relacionamos plenaments con los demas.

BElemvenida y

Encuadre
encuadre

MR

La pelota estd muy caliente y se quema. En circuls, senadas o de pie. Elinstructar o instructons sxplics
que la persona gque reciba b pelota y se queme se e hardn cusstionamienios (preguntas generadoras)
Cadeamienic e base a Su expenencia. Palata
nespecifica. Feicta caents Ejernplos: si reprobaras 8 materias como be senfirias, acta seguida el alumna Bnza la pelata hacia otro 0 mines Espacia fisico
compafiers (&) y se le pregurts como b manejaria, 2si o pareja te fuera infiel como te sentirias? Ao
senuido se repite la accidn de bazsr ls pelota hacia un nueve compafero
Elinstructar o instructora sclcta al estdiantade que an una haja escriban cudles san sus abjetives y
matas de indole persanal, scadémico y familiar
Una ver que hayan identificads sus chjetivas y matas se salicita al estudiantade formar un sirculs dende Expacic fisica
Candeamienty LEsky &n ko Io compartirén y e instruchor () al azar se acerca al estudiantado y tacha o raya algunas de los objetives e — P 1 hoja
espenificn. cofrectn? o metas mencionando; "eske s, esbke no o odo® para confinuar con la actividad rabajar con aguelios 1 pluamdn
estudianbes gue ks haya causado asombro o que no hayan mastrado alguna reaccidn,
Be finaliza con una retroalimentacidn sobre cdma reaccionamas ante s situaciones dificles que nos
podemos ver involueradas o involucradas lo args de nosesira vida,
El estudiantads formard un circule y se le asignasrd un nimero 3 cada uno de la siguiente mansera; ues,
dos, uno, dos. Los participanies se agarman de las manas hasta que el circulo quede bien tensa. A
continuacian, y =in solarse s persenas que les ha tocsdo @ 1 dan un pasa hacia adelante, mientras | 20 minues | Espacio fisico.
que las persanas con el 2 la dan hacia airds de maners que deben encontrar el squilibrio conforme sigan
Avanzands pars gue el circulo ro e remps.

."C_?/ICLC_L‘/I '

La esireda de

Aesita equilbria
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FROGRA
RELACION DE ESTUDIANTES
SEl

QUE INTEG!
FTIEMERE- DICIEMBRE 2022-3

Programs
Nombre del Estudiante Educativo Grado [Gp
EFTEAGE HERFARDEZ [ OAFRRE JOCETH CoRSTRUGCION E
OZZ0T9E [EAUTISTA EAUTISTA [ECISECT CONSTRUOCCION E
{ehay by | CARDER. {8)3)(c] [T 5] HETRUGGION E
OZZ0A00 CASTILLD JIRIERIE, IEGL AFEAR] CORSTRUCGCION E
OZZ 0210 CHEVE. HERFRARDE L& AGAL] CONSTRUGEIGH E
[ [Frlig L] R TE: HEFTIARDE, I, COHSTRUGGION E
OZZ07a0 LT, DILLCT COEF EL HETRUCCION E
OZZ0E4 E LA CHL HEFFARDE CAm OEL ARl CONSTRUGEION E
E] 20220 OLORE! [ ASTY EERAHA COHSTRUCGION E
i [F=pcg Ecj L) ESFINOZA FATATRE, JOAR TASRIEL [ coRSTRUCCION E
T OZZ0TEE FLOFE HEFRERIDE OSWALOO JHO] CONSTRUSSION E
OZZT, GORZALE] HEF FERMARDOO CONSTRUCGION E
Oeeonad | GUILLERD  [HERMARDES | CONSTRUCGION E
0220 5| TES CONSTRUCCION E
OZZ 074 HERFEA TE COHSTRUCCION E
B PEOZzZ00Ed HEFA TE: OSERCA CONSTRUGCION E
Gl =L R | HERRE HERFRARDE FESED COHSTRUCGION E
OZZ 1155 HERRE HERRARDE ETOE JESLT COHSTRUCGION E
EN =R b HERFE CORORELD A TV AR COHSTRUCGION E
=2, (] |5y =] g m ] [w] JOSE ARRAR] HETRUGGION E
OZZTE: LAEA T CONSTRUCGION E
OZZ0ES LET WICERTE ETAARILELD CONSTRUCGION E
Oz 0 LOF] CORTE JOACIOIRT CONSTRUCCION E
MZZ0TE EFRTINEZ | HERMNARDOE ELIZAEETH CONSTRUCGCION E
TZZ 00T EFTINEZ | CRISTUEAL JOSE 7 SHIE COHSTRUCGION E
I e ) AETIREZ  [HERRARDE CESAF CONSTRUOCCION E
il e b L [SaLYADOR FEETLA FARIAR CORSTRUCCION E
OZZOZEI | (] WX FRARNCIZCT FRISCILA CONSTRUCCION E
) e TWEFS, ARCHE. WICTOR MARDH consTRUCCIoH E
L ] ERGAT ARACELT CONSTRUCCION E

Momenclatura
Vo Ba.
Psic. Jessica Vargas Merndandesz 1z, Muriees Hedondo Jimenes

Iatractzra

DIRECCION ACADEMICA

PROGRAMA INSTITUCIONAL DE TUTORIAS
RELACION DE ESTUDI.&NTES QUE INTEGRAN LA TUTORIA ORIENTADA
EFTI

EMERE- DICIEMERE 2022-3

Jute wl Dpto. L Fucslagis

[ERe—————

Programa
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CECHARDT HECATROHICA =

JOZEFOIEGD AL HECATROHIES =

CITLALT HECATROHICA =

JENIER HECATROHICA =

[=iz10) TOHET FAOISE HECATROHICA =

T | GALVER HEWER RIOE HECATROHIC A &

] GUTIEFFRES =0 JHAT HECATROHICA =

k] OE DORALDCT HEGATROHICA =
il 4 OE T, [T 5 m]m] HEGATROHICA =
T 1] OE Fi FIGEL HEGATROHICA =
2] DEZ [ CFEEDICT HEGATROHIG A =

DEZ |E HEGATROHICA =

[i} ECI Hi TN AFIGED HEGATROHIG A &

il | ] Py ] ) W] 5] = ELER HEGATROHIG A &

E 1 FTIRE SRS T HEGATROHIGA =
7 (N FiTINE SR TINES [EFALICT HECATROHIC A =
TS OE JOSE SALYADOR|  FEGATROHIGA &

E] A0 ] FECATROHICA =
5| [m] CAT] HECATROHIC A &

il HOMEFRD DE JE: HEGATROHIGA =

Il JLCE GOADALT| MECATROHICA =

ICHEL HECATRONIGA =

FERT-IM IERSELD FECATRONIC A &

JOLD CESA HECATRONIGA =

[ 570 ] HECGATRONIGA =

(R

[ 1 [Acreditado |

—~

C/CECA  Cisa O

Consejo de Acreditacion
en Ciencias Administrativas, Contables y Afines ( ;O N A ET

www.hidalgo.gob.mx

Ctra.Huejutla Chalahuiyapa s/n, Col. Tepoxteco, Huejutla de Reyes, Hgo. C.P. 43000

Lic. Bernaldino Vazguez Hemandez

wa Ba.

[EErTe————

W

“U13510 oW

www.uthh.edu.mx
www.facebook.com/uthh.huejutla

Tel: (789) 893 31 30

M IME

G




UNIVERSIDAD TECNOLOGICA DE LA HUASTECA HIDALGUENSE

PROGRAMA ANUAL DE ACTIVIDADES PARA EL FOMENTO DE LA IGUALDAD Y NO DISCRIMINACION DEL PERSONAL, SU FAMILIA
Y EL ESTUDIANTADO 2022

Julio Agosto Septiembre  Octubre Noviembre Diciembre

123412341234123412341234

Actividad Responsable

Actividad altruista "Caritas . L .
1 . . o Direccion Académica
Felices" (Personal y Familia)

Ciclo de peliculas, los retos de
2 |sociedad actual las familias y la | |Direcciéon Académica
violencia (Personal y Familia)

Platica "Fomentando la Igualdad
y No Discriminaciéon” Al

3 estudiantado, tutores y Direccion Académica
docentes
Tutoria orientada y formativa

4 |“Violencia Escolar” Direccion Académica

(Estudiantes)

Actividad altruista "Abrazame" . - .
5 . Direcciéon Académica
(Estudiantes)
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