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Efectos Ambientales de los Residuos Generados por las Micro y 
Pequeñas Empresas de Huejutla de Reyes, Hidalgo 

 

Carmina Romero Escudero1, Laura Leticia Herrero Vázquez2, Abraham Espinosa Hernández3, Claudia Eunice 

Rivera Morales4. 
 

Resumen. -El reciclaje mal cuidado a nivel mundial o como parte de cualquier negocio por muy pequeño que sea, genera algún 

tipo de residuo ya sea sólido, de naturaleza orgánica o inorgánica, líquidos y los de gases, pero es importante que se aprenda a 

identificarlos, manejarlos, clasificarlos, para generar provecho y a la vez no afecte el medio ambiente.  Los residuos administrados 

adecuadamente permitirán un modelo de producción y consumo sostenible, asegurando aumentar la calidad de vida de las 

generaciones presentes y futuras. Existen formas básicas para generar una cultura participativa en el cuidado del medio ambiente 

como la colocación de contenedores, cuidado del agua, luz etc. Para ello es necesario que a las micro y pequeñas empresas se les 

concienticen de que algunos residuos pueden ser peligrosos, y en algunos casos, sus efectos pueden ser graves, sobre todo cuando 

contienen compuestos tóxicos.  

Palabras Clave: Pymes, medio ambiente, residuos, reciclaje. 

 
Environmental Effects of Waste Generated by Micro and Small Businesses in Huejutla de Reyes, Hidalgo 

 

Abstract: Improper recycling worldwide or as part of any business, regardless of its size, generates some form of waste, whether 

solid, organic or inorganic, liquids, or gases. However, it is important to learn to identify, handle, and classify them to generate 

benefits without harming the environment. Properly managed waste will enable a model of sustainable production and consumption, 

ensuring an improved quality of life for present and future generations. There are fundamental ways to foster a participative culture 

in environmental care, such as the placement of containers, water conservation, energy efficiency, etc. It is necessary to raise 

awareness among micro and small businesses that some waste can be hazardous, and in certain cases, their effects can be severe, 

especially when they contain toxic compounds. 

Keywords: SMEs, environment, waste, recycling. 

 

Introducción 

Cuando hablamos del medio ambiente nos referimos al espacio que respiramos, como el hombre se relaciona con la 

naturaleza y este estudio nos deja ver como a nivel mundial la humanidad esta insistente en deteriorarlo, el 

comportamiento del ser humano es muy complicado tal pareciera que requiere que se le sancione para que cuide el 

legado de generaciones.  Este trabajo de investigación tiene por objetivo dar a conocer la afectación que generan los 

residuos de las micro y pequeñas empresas de Huejutla de Reyes Hidalgo. 

 
Descripción del método 

Este estudio es de corte cuantitativo, complementándose con la técnica de observación, la población de estudio fue el 

municipio de Huejutla de Reyes, Hgo, se aplicaron encuestas a una muestra de 539 micro y pequeñas empresas, los 

ítems abarcaron temas relacionados como salud, medio ambiente e impuestos verdes. 

 

 

Objetivo general 

Conocer el medio ambiente y como está siendo afectado por los residuos que generan las micro y pequeñas empresas 

de los distintos países, para incentivar al uso de estrategias. 

 

Objetivo especifico 

Conocer el medio ambiente y como está siendo afectado por los residuos que generan las micro y pequeñas empresas 

de Huejutla de Reyes Hidalgo, para incentivar el uso de estrategias. 
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Resultados 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Este grafico expresa que el 84%, de los empresarios, conocen el daño que se causa a la salud, por no cuidar el medio 

ambiente, el 16% contesto que medianamente tiene conocimiento.                                                                                               

Al encuestar a las pequeñas empresas, también se aprovechó para hacer uso de la herramienta de observación, 

percibiendo que estas no han establecido costumbres para cuidar el medio ambiente, una muestra es que al 

despachar siguen dando bolsas de plástico, sería oportuno cobrarla para incentivar su escaso uso, que tengan cestos 

de basura de manera clasificada.  

Retomando el estudio de Herrero, Espinosa, Romero, Rivera (2019) el cual tuvo como objetivo  el analizar las 

acciones orientadas a la Responsabilidad social por parte de los directivos de las Micro y Pequeñas Empresas y 

determinar el grado que desean combatir el desarrollo sostenible, se obtuvo que la mayoría de los directivos están 

realizando acciones orientadas a la Responsabilidad social,  y que están en favor de contribuir en  la lucha contra la 

contaminación y evitar la generación de residuos, sin embargo, de acuerdo a las hipótesis planteadas no existió 

relación en las variables de producción y responsabilidad social debido a que las micro y pequeñas empresas no 

tienen la visión de invertir en aspectos intangibles pues son inversiones que difícilmente tendrán resultados en el 

corto plazo.  

Figura 1.-  Efectos adversos a la salud por el medio 

ambiente  
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 Este grafico, muestra la  falta de interes por aplicar estrategias de cuidado ambiental, y expresa que solo el 68%  se 

ocupa  y  un 31%  medianamente lo cuida. el 1% no hace nada. Este grafico es mas compatible con lo observado en 

las empresas, donde  se percibio que realmente las Micro y Pequeñas empresas no son responsables  en el cuidado del 

medio ambiente, y que no generan  estrategias.  

Dentro del Plan de desarrollo Municipal de Huejutla 2020-2024 se contempla promover un compromiso social con el 

cuidado del medio ambiente y los recursos naturales para su protección y preservación, sin embargo se reconoce que 

existe un deterioro ambiental por falta de un programa de clasificación control  y disposición final  de residuos, no 

existe una política ambiental, y dentro de los objetivos del desarrollo sostenible no se aterriza el fortalecer a las micro 

y pequeñas empresas como una prioridad para impulsar el cuidado ambiental  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

El gráfico representa que un 63% recicla los residuos, un 31% que medianamente lo hace y un 6% que nunca lo hace.  

El INSP (Instituto Nacional de Salud Pública) menciona que el fenómeno de contaminación, no es nuevo, inicio con 

el nacimiento de la tecnología, y fue más determinante con la llegada de la revolución industrial, la cual genero 

residuos contaminantes y la explotación de recursos minerales y fósiles, todos estos aspectos recaen en problemas de 

salud,  como es la anemia, baja oxigenación, el aumento de muertes por enfermedades crónicas cardiovasculares y 

respiratorias, cansancio, dolor de cabeza y confusión metal, afectación a los pulmones, riñones  muerte de plantas y 

animales. 

Figura 2.- Microempresas que generan . estrategias 

para cuidar el medio ambien 
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Figura 3.- Las micro y pequeñas empresas 

acostumbran a reciclar los residuos. 
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El 68% contesto que identifican los residuos de sus empresas, el 28% medianamente y el 4% que nunca.  Dependiendo 

de la razón de negocio de cada empresa, se desprenderá el tipo de residuo ya sea sólidos, de naturaleza orgánica o 

inorgánica, líquidos y los de gases, los cuales deben aprender a identificarlos, manejarlos, clasificarlos, para generar 

el mayor provecho y no afecte el medio ambiente.  Así mismo aprovechar incluso el acuerdo de ROTTERDAM que 

tiene como objetivo el ayudar a determinar que residuos se pueden importar o exportar para mantener la salud humana 

y el medio ambiente a salvo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
El 44% contesto que, si pone contenedores, 40% que medianamente y el 16% no pone nada, es de suma importancia 

colocar contenedores para separar los residuos ya que algunos pueden ser peligrosos, y en algunos casos, sus efectos 

pueden ser graves, sobre todo cuando contienen compuestos tóxicos.  

(Maldonado 2006) En los residuos sólidos urbanos (RSU) existen numerosos subproductos que pueden ser 

nuevamente utilizados como materia prima. El retiro de materiales reutilizables o reciclables del flujo de la basura 

disminuye el volumen y la cantidad de los desperdicios que son enviados a disposición final, lo cual resulta de 

beneficio para el medio ambiente. En su estudio se contempla un reglamento que contiene como puntos principales: 

1. La obligación de separar la basura en tres tipos: sanitaria, orgánica e inorgánica. 

Figura 4.- Identificación de los residuos en 

las micro y pequenas empresas.  
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Conclusión 

Esta investigación fue realizada a través de encuestas aplicadas por alumnos a las Micro y pequeñas empresas de 

Huejutla de Reyes Hidalgo, previo a la encuesta se les capacito para el desarrollo de la aplicación de encuestas, el 

interrogatorio buscaba medir que tanto los empresarios están participando en el cuidado del medio ambiente, siendo 

este un fenómeno que está generando problemas de salud a nivel mundial, sin embargo, los resultados son 

preocupantes obteniéndose los siguientes datos. 

 El 84% si conocen los daños que se causan a la salud, el 16% tiene escasos conocimientos, se aclara que este tema 

no es nuevo, en el año 1972 en Estocolmo miembros de las naciones unidas discutieron sobre la protección del medio 

ambiente, de esa conferencia se crea el Programa de las Naciones Unidas para el medio ambiente (PNUMA) estas 

organizaciones buscan hacer reflexionar para construir un futuro de 50 años de acción al cuidado ambiental, 

promoviendo la aplicación de la agenda 2030 

 De esto se desprende que es urgente concientizar a los empresarios que no se queden en solo conocer el tema,  si no 

que tambien exista  interes por aplicar estrategias de cuidado ambiental.  Que las instituciones educativas a través de 

su vinculación permeen principalmente con las micro y pequeñas empresas para promover la cultura del cuidado 

ambiental como parte de su responsabilidad social. 

Que los resultados de las reuniones de organismos internacionales, investigaciones, no se queden en los niveles de 

grandes empresas, al contrario que bajen y apliquen a las micro y pequeñas empresas a las cuales no les preocupa este 

tema, les interesa sobrevivir. 

En base a la ley General para la Prevención y Gestión Integral de los Residuos (LGPGIR; DOF). Es urgente generar 

la costumbre de clasificar los residuos y someterlos a tratamiento o disposición final. Recordemos que el convenio de 

Basilea que nació en el año 1992, busca proteger la salud de las personas y el medio ambiente frente a los efectos 

perjudiciales de los desechos peligrosos.  

Que las autoridades empiecen a usar el principio de quien contamina paga, no como medida para generar recurso, si 

no como para combatir la contaminación y responsabilizar a las empresas que manejan malas prácticas, y que los 

recursos obtenidos sean utilizados para apoyar a las micro y pequeñas empresas a establecer las primeras bases de 

cuidado ambiental.  

(Seóanez, Angulo, Garagorri, Manzo 1995) proponen la aplicación de la auditoria medioambiental que tiene como 

objetivo evaluar y analizar los riesgos medioambientales generados por la empresa cumpliendo la legislación.  

(Delgado, Mendoza, Carrasco, Meléndez 2017) El principio de “quien contamina paga” tiene origen en 1972, 

aprobado por la Organización para la cooperación y desarrollo económico (OCDE, 1983, P.174) El principio significa 

que las personas físicas o jurídicas, que sean responsables de la contaminación deberán pagar los costos sociales, con 

la finalidad de evitar la continuidad de la contaminación y procurar la reducción de los problemas ambientales. La 

recaudación e imposición del precio del tributo lo establece la autoridad regional, para poder cumplir con la normativa 

y objetivos de calidad propuestos. (Valenzuela, 1991, p.80)  

De manera general podemos ver un problema muy fuerte, ya que las micro y pequeñas empresas respondieron que, si 

quieren participar en el cuidado ambiental, vemos una ventaja de que este grupo de empresas son las que tienen el 

timón de la economía. Por otro lado, existe coincidencia entre los resultados de los estudios de López (2013) y Herrero, 

Espinosa, Romero, Rivera (2019) los cuales mencionan que estas tienen una limitante que es la parte financiera, 

aspecto que no afecta a las grandes empresas que si cuentan con un formal plan de cuidado ambiental.  
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